«Коляда, коляда, отворяй ворота»

Праздник Коляды отмечают 24декабря на третий день после зимнего солнцестояния, которое происходит 21декабря (это самый короткий день и самая длинная ночь). 
Коляда – Бог зимнего солнца. Он начинает новый Коло (круг), новый астрологический год. 
Коляда — это праздник Рождества (рождение) молодого кожица, когда зимнее солнце заходит на лето и день начинает прибывать. Вечер в канун Рождества называют Сочельником (23декабря). Перед приходом Коляды в каждом доме ставили в воду украшенную иву или вишню (теперь эту роль исполняет ёлка) – символ Древа Рода.На столе обязательно должно быть двенадцать постных блюд (символ двенадцати созвездий месяцев) каждому из которых приходится «своё» кушанье): кутья, борщ, вареники, сметана, грибы, голубцы, гречанки, пряники в форме птичек, капуста, хрен, яблоки или груши, увар(компот), главным из которых является Кутья, которую готовят из пшеничных или ячменных зёрен. Кутья обрядово вносится в дом хозяйкой в новой одежде и с новым вышитым рушников. Кутья символизирует непроявленный мир, беспорядок из которого должен быть рождён Новый Мир. Когда восходит первая заря, хозяин обрядово вносит в дом Дидух (последний сноп ржи или пшеницы), ставит на Бабу-охапку соломы и начинает праздник колядованием (рождественскими песнями). Дидух символизирует род предков. Считается, что добрые души предков должны оберегать посевы и урожай от всевозможных бед: наводнения, града, бури, огня и т. д. В эту ночь в дом к каждому приходят три желанных гостя: «Первый гость – Красное Солнышко (Божич), второй гость – Ясен Месяц (Хорс), третий гость светлы Зореньки». Они символизируют Хозяина, Хозяйку, и их деток, которыми в этот день выступают родители и дети каждой семьи. В Рождество от дома к дому ходят колодники, носят с собой вертеп, разыгрывая разные сценки, поют колядки, кедровки, овсинки, желают всевозможных благ хозяевам и собирают пожертвуй в общий мешок, а потом все вместе употребляют наколдованное. В пожертвование Коляде приносят: деньги, кутью, зерно, мёд, муку, соль, масло, хлеб, узорное печенье, блины, яблоки, крендели, баранки, увар.Праздник действительно необходим и имеет колоссальное значение для Вселенной. Люди делятся энергией между собой, и дарят свою энергию всему живому, в то время, когда вся природа спит и Земля имеет слабую силу.Коляда – проявление силы рождения и прорастания, которая есть в каждом зерне и каждом деле. Призывая эту силу, православные люди направляют развитие событий своей жизни к лучшему на Правильный и Славный путь. Прославляя молодого Кожича, славяне утверждают торжество Света и победу добра над злом.
 «Коляда, коляда, отворяй ворота»

Цель:знакомство детей с обрядовыми традициями русского народа во время рождественских колядок.
Задачи: познакомить с малыми формами фольклора — колядками; дать понятия «колядки», «святки»; развивать интерес к традициям русского народа.
Ход праздника:
Гости: — Коляда, коляда, отворяй ворота Мы колодочки поём, дружно, весело живём(сыпят хозяевам монетки, зерно, конфеты)
-Осыпаем вас деньгами, чтоб не знались вы с долгами.
-Осыпаем вас зерном, чтобы было добро в дом.
-Мы пришли вас здесь поздравить С светлым, добрым Рождеством.
Хозяйка:  Вот спасибо, родненькие! Давайте греться! На улице мороз –Дружно все взялись за нос! Ни к чему нам бить баклуши –Все теперь взялись за уши! Покрутили, повертели –Вот и уши отогрели! По коленкам постучали, по плечам похлопали и чуть – чуть потопали! Вот и погрелись! Тепло вам? 
А теперь устраивайтесь поудобнее и слушайте…
Божья Мать Младенца нна руках качала,
Радовалась Сыну,тихо напевала.
И земля, и небо , пойте Богу, пойте,
 Радостью великой сердце успокойте!
Ангельские силы скрыты небесами.
Землю обнимите, пойте вместе с нами!
Звучит песня посвящённая Рождеству «Рождество Христово» 
Хозяйка: Ладо-ладо-ладушки, теперь пришли забавушки! 
Хозяйка проводит с детьми игры.
«Закинь звезду на месяц». Ребята стараются набросить кольца в золотой фольге на рожок месяца.
«Музыкальные снежинки» Все игроки стоят по кругу, в центре лежат «снежинки». Их на один меньше, чем участников. Под музыку дети танцуют, двигаясь по кругу. Музыка останавливается, дети разбирают «снежинки». Тот, кому «снежинки» не хватило, выходит из игры. Последний участник становится победителем.
«Голосянка» Давайте представим, как звери исполнили бы песню «В лесу родилась ёлочка».
Мишка крепко спал в берлоге, у него замёрзли ноги.
Он проснулся, заревел, громким голосом запел (Дети, подражая медведю, грубо и глухо поют первый куплет песни «В лесу родилась ёлочка»).
Вот из норки вышла мышка, в своих сереньких штанишках.
Запищала, засвистела, очень тоненько запела…(Дети высоко и тоненько поют первый куплет.)
Вот в аквариуме рыбка, напевает всем с улыбкой 
–Очень тихо, еле слышно, ну и мы поём неслышно(Дети шепотом поют следующий куплет.)
Вот лошадка очень ловко, звонко бьёт своей подковкой.Заскакала, заплясала, очень весело заржала…(Дети отрывисто поют следующий куплет.)
Все медведи, рыбки, мышки, все девчонки и мальчишки Сразу песню поддержали, очень громко закричали(.Дети громко и весело поют последний куплет).
Хозяйка:А сейчас мы с вами будем гадать!
«Конфетки».В небольшой мешочек складываются разные конфетки, участники гадания берут по одной конфетке, разворачивают, а в нутрии вместе с конфетой лежит маленькая записочка с предсказанием на год грядущий.
Хозяйка: Вижу, ребята отогрелись у печки. 
В целом мире торжество – наступило Рождество! Жить вам, поживать, добру славу наживать!
 Чтоб здоровы были, много лет жили!
 С Рождеством! 
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